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在家每天给孩子朗读或孩子自己阅读15分钟会对孩子的阅读，写作和思考能力有很大的帮助。 




培养孩子在家阅读的习惯

WWW.REALLYGREATSITE.COM



为什么阅读很重要？

家庭阅读

更多资讯

做孩子的好榜样

协助孩子阅读的方法

如何培养孩子阅读的习惯



帮助孩子们建立愉快的阅读习惯可以提高孩子

们的身心健康以及语言学习能力。

家长从小对孩子阅读的重视可以为孩子奠定良

好的基础

学龄前阅读和听各种故事会给孩子打下坚实的

语言基础。
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 为什么阅读很重要？






 和孩子一起阅读不但可以增进亲子间的关系也能

提升孩子的自我价值






读故事给孩子听可以培养孩子的语言，理解和共

鸣的能力。






阅读能让家人们共聚，分享故事。每天与孩子聊

天也能丰富他们的阅读和写作技巧。






任何形式的阅读都对孩子有帮助。

如果孩子只偏好特定种类的读本也没有关系，让

孩子选择自己喜欢的书，对阅读感兴趣才是最重

要的。








在家每天给孩子朗读或孩子自己阅读十五分钟会对孩子的阅读，写作和思考能力有很大的帮助。 






全体读者（包括流利读者）

让 “亲子阅读时间”成为每天生活的一部分。
每天至少有15分钟亲子阅读时间，让孩子选择自己喜欢的书。英语如果不是母语的话，读中
文书也行。跟孩子一起分享阅读乐趣，讨论故事里的内容。问一些能够鼓励孩子讨论的问题

而不要单纯考问题。






萌发读者

藉由图片和书名猜一猜故事的内容

在读故事时利用手指指引正在读的句子






新手读者

鼓励孩子预测故事发展，让孩子把故事读出来给您听，读错了也没关系。先让孩子自己想办

法，鼓励他们尝试，再告诉正确的读法。多多赞美和鼓励孩子把故事和不熟悉的字念出来的

勇气。








 如何在家培养孩子的阅读习惯？





对孩子的爱

重视您和他相处的时间

重视阅读

给孩子朗读是表达 






提可以对故事产生共鸣和评估技能的问

题比如：



如果你是主角你会怎么做？

他们这样做对吗？

为什么他们有这些反应？

你最喜欢故事的哪一部分？

你觉得你像故事里的主角吗？为什么？










如何在家培养孩子的阅读习惯？






 

家里尽量提供书籍，书架和床头灯，营造睡前阅读的氛围。



可以多利用社区里的图书馆、租书亭、二手店、和朋友间交换书籍

等，将家里营造成藏书丰富的小型图书馆。每天有阅读习惯的孩子

会比同年龄的孩子阅读能力高出许多。



在家里如何摆放书籍：摆在容易看见的地方，照顾好书本，介绍给

孩子读不同的书。



电子书也是非常好的阅读方式。电子书可以在睡前读，车里读，做

家务时读...... 如何找到电子书的网站请看后面的链接。








当孩子的好榜样



阅读各种你会的语言的书籍。鼓励家中其他成员一起

做。



从您自身做起让孩子知道您也喜欢阅读，这样孩子也

能潜移默化的培养爱阅读的兴趣，把阅读变为日常生

活的一部分。






把孩子每天可以玩游戏和电脑的时间管理好，这样孩

子才有时间可以用来阅读。








跟读阅读：家长读一小段落，然后孩子重复读一遍。这样可以让孩

子感觉自己是个流利的读者，并建立自信。

分享阅读：家长和孩子轮流读一个段落，这样家长可以帮助孩子无

意识地更正错误。

伴读阅读：家长和孩子同步大声读故事，帮助阅读的更好。

新词汇：在阅读时如果出现新的生词，利用这个机会和孩子解释字

的意义，近义词和反义词， 以及如何把字用在句子和写作里。

 

帮助孩子阅读的方法  



加入当地的图书馆 - 在假期里图书馆会有各种鼓励孩
子阅读的活动。加入图书馆成员的孩子更会在家阅

读。

点选以下链接了解更多的线上书籍，电子书 资讯等等
社区里图书馆也会不定时组织阅读活动。



.













如果您不知道怎么为孩子选择读本，学校也可以教您

如何为孩子选择适合的读本。




最重要的是，从阅读中获得乐趣！

更多资讯


